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PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy w ramach zadania pn.. ,Wykonanie remontu oddziatu
neurologicznego samodzielnego publicznego zaktadu opieki zdrowotnej w Sokotowie Podlaskim przy ul. ks. J.
Bosko 5 , 08-300 Sokotéw Podlaski”

INWESTOR
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W

SOKOLOWIE PODLASKIM przy ul. ks. J. Bosko 5 , 08-300 Sokotéw Podlaski

PODSTAWA OPRACOWANIA
Opracowanie niniejsze sporzadzono w oparciu o:

= USTAWE z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane;

= ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY 2z dnia 12 kwietnia 2002r. W sprawie warunkdw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie;

= ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY i POLITYKI SOCJALNEJ z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogdblnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity);

= ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacii
dotyczacej bezpieczenistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia;

= POLSKIE NORMY
= PN-IEC 60364-3 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalenie ogélnych charakterystyk

= PN-[EC 60364-4 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa (wszystkie arkusze)

= PN-IEC 60364-5 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego (wszystkie arkusze)

= PN-EN 60865-1 - Obliczanie skutkéw pradéw zwarciowych. Czes¢ 1: Definicje i metody obliczania
= PN-EN 12464-1 - Swiatlo i oswietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$é 1: Miejsca pracy we wnetrzach
= N SEP-E-001 - Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia. Ochrona przeciwporazeniowa

= PKN-CEN/TS 54-14:2006 Systemy sygnalizacji pozarowej. Wytyczne planowania, projektowania, od-
bioru, eksploatacji i konserwacji

= PN-EN 54-2:2002 Systemy sygnalizacji pozarowej. Centrale sygnalizacji pozarowej; ze zmiang A1:2007
= PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia — Oswietlenie awaryjne
= PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego

= N SEP-E-004 - Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa

ZASILANIE W ENERGIE ELEKTRYCZNA

W celu dystrybucji energii elekirycznej przewidziano wykorzystanie rozdzielnic pietrowych strefowych nn
oznaczonych skrétowo TR1 oraz TR2. Rozdzielnice te zostang podtaczone do istniejacych WLZtéw zabudowanych
w pionach, do ktorych podtaczone sqobecnie rozdzielnice pigtrowe. Istniejace  rozdzielnice strefowe
zostang zdemontowane. Szpital rezerwowany jest agregatem pradotwérczym. Ze wzgledu jednak na realizacje
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jednego z pomieszczen(P126) w grupie medycznej Il, zaprojektowano dodatkowq rozdzielnice w uktadzie zasilania
IT zgodnie z PN-HD 60364-7-710.

W tym celu, przewidziano zabudowe zasilacza bezprzerwowego o mocy 10kVA, ktéry zapewni podtrzymanie
wydzielonych odbioréw na czas rozruchu agregatu. Tymi odbiorami beda:

- zasilanie gwarantowane rozdzielnicy RIT;
szafa serwerowa RACK;
sekcje gwarantowane dla gniazd data w rozdzielnicach TR1i TR2.

Zasilacz bezprzerwowy, zasilony zostanie z rozdzielnicy TR1, a na jego wyjsciu zostanie zabudowana rozdzielnic
dystrybucyjna RUPS z ktorej zasilone bedg wyzej wymienione obwody gwarantowane.

Napiecie zasilania — 0,42kV, 50Hz. Uktad sieci w obiekcie — TN-S.

INSTALACJA GLOWNEGO | PRZECIWPOZAROWEGO WYLACZNIKA PRADU
Obiekt chroniony jest poprzez przeciwpozarowy wytacznik pradu, w zwigzku z czym inwestycja nie przewiduje
prowadzenia tego zakresu robét.

DYSTRYBUCJA ENERGII ELEKTRYCZNEJ W OBIEKCIE

W celu rozdziatu energii elekirycznej w obiekcie zastosowano system wewnetrznych linii zasilajgcych (WLZ) w
postaci kabli elektroenergetycznych. W ramach odbioréw przewidziano zasilanie odbiornikéw o$wietleniowych,
gniazd wtykowych oraz paneli tozkowych. Przewidziano realizacje zasilan wg nastepujacego podziatu

indeks pd - Obwody rezerwowane UPS zabudowane w panelach tézkowych, zasilane z gwarantowanych
sekcji TR1i TR2.
IT - Obwody rezerwowane UPS uktadu IT.
«  p - Obwody zasilania podstawowego zabudowane w panelach tézkowych.
po - Obwody zasilania oswietlenia w panelach t6zkowych.
G — Obwody zasilania ogéInego gniazd wtykowych.
« O - Obwody zasilania oswietlenia
Szczegbtowy opis odptywdw podano w czesci graficznej projekt. Z rozdzielnic wyprowadzono obwody koricowe stu-
zace do dystrybucii i zasilania odbiornikéw energii elektrycznej w danej strefie. Okablowanie w przestrzeni komunika-
cji prowadzi¢ w korytach kablowych w przestrzeniach nadsufitowych.
Linie kablowe w pomieszczeniach realizowaC w klasie reakcji na ogien B2.-s1b,d1,a1.

OSWIETLENIE OBIEKTU
OSWIETLENIE PODSTAWOWE

Dla poszczegdlnych pomieszczen przyjeto nastepujace wartosci Sredniego natezenia o$wietlenia:
+  Magazyny ze statym pobytem ludzi: 300 Ix;
«  Magazyny bez statego pobytu ludzi: 200 Ix;
«  Pomieszczenia techniczne: 300 Ix;
+  Pomieszczenia biurowe: 500 Ix;
+  Pomieszczenie badan: 1000Ix;
«  Toalety: 200 Ix;

+  Komunikacyjne: 100 Ix;
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+  Pokoje pobytu dziennego: 200 Ix;
+  Pokoje personelu: 200 Ix;
+  Pozostate: 300Ix.

Typy i rodzaje opraw beda dopasowane do warunkéw panujacych w poszczegdlnych pomieszczeniach. Oprawy
bedg dostarczone przez wykonawce o typie zgodnym z czescig graficzna.

Sterowanie pracg obwodéw o$wietlenia wnetrzowego bedzie odbywacé sie przy zastosowaniu:

+ Lokalnych wytacznikbw pojedynczych i $wiecznikowych w pomieszczeniach uzytkowych o niewielkiej
powierzchni;

+  Sterowania radiowego za pomocg jednostki centralnej. Samo zatgczanie w tym uktadzie realizowane bedzie
poprzez przycisk dzwonkowy, ktory bedzie zabudowany w kazdym z pomieszczen gdzie przewidziano
mozliwo$¢ przyciemniania o$wietlenia wewnetrznego.

OSWIETLENIE AWARYJNE

Oswietlenie awaryjne w obiekcie jest wymagane na podstawie §181.1 RMI ws. warunkow technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Budynek zaklasyfikowano jako obiekt opieki zdrowotnej, stad zaprojektowano oswietlenie ewakuacyjne. Wymagania
dla instalacji podano ponize;.

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne uruchamiaé sie bedzie samoczynnie w przypadku zaniku o$wietlenia
podstawowego i dziata¢ sprawnie przez co najmniej 1 godzine.

W przypadku drdg ewakuacyjnych o szeroko$ci do 2 m, Srednia warto$¢ natezenia oSwietlenia na podtodze wzdtuz
Srodkowej linii drogo ewakuacyjnej powinna by¢ nie mniejsza niz 1 Ix, natomiast na centralnym pasie drogi
(obejmujacej nie mniej niz potowe jej szerokoSci), natezenia o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 50 % podanej
warto$ci. Szersze drogi ewakuacyjne mogg by¢ traktowane jako kilka drég o szerokosci 2 m lub moga by¢ o$wietlone
jak w strefach otwartych. Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia o$wietlenia wzdtuz centralnej linii drogi
ewakuacyjnej nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1.

W strefie otwartej natezenie o$wietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie podtogi, na niezabudowa-
nym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem wyodrebnionego przez wytaczenie z tej strefy obwodowego pasa o
szeroko$ci 0,5 m. Stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia o$wietlenia w strefie otwartej nie powinien
byC wiekszy niz 40:1.

W poblizu urzadzen ochrony przeciwpozarowej /hydranty, sprzet gasniczy, przyciski PWP wartos$¢ natezenia o$wie-
tlenia awaryjnego nie powinna by¢ mniejsza niz 5Ix.

Oprawy o$wietlenia awaryjnego zasilono z tablic strefowych pracujacych na dany obszar obiektu z obwodéw ozna-
czonych indeksem ,AW”.

System centralnego monitoringu oprawach

Zastosowano oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego wyposazone w zintegrowane moduty awaryjne pracujace w try-
bach:

a) na jasno: oprawy kierunkowe (oprawy o symbolu EW),
b) na ciemno: oprawa zapala sie po zaniku napiecia (oprawa o symbolu AW)

Jednostka nadrzedna monitorujgca o$wietlenie awaryjne jest jednocze$nie jednostkg centralng opraw o$wietlenia
podstawowego.

Oprawy o$wietlenia awaryjnego musza posiadac aktualne Swiadectwa Dopuszczenia wydane przez Instytut CNBOP.
Rozmieszczenie opraw wykonano w oparciu o program Dialux (Relux) przy spetnieniu ponizszych przepiséw i norm:

+ Polska Norma PN-EN 1838:2013 Zastosowanie oswietlenia. O$wietlenie awaryjne.
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* Polska Norma PN-EN 12464-1:2004 Swiatto i o$wietlenie - Oéwietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1. Miejsca pracy we wnetrzach.
* Polska Norma PN-IEC 60364-1:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Zakres, przedmiot i wymagania podstawowe.
* Polska Norma PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oSwietlenia ewakuacyjnego.
+ Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. 0 ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 1991 r. Nr 81, poz. 351 z pdzn. zm.).
* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07 czerwca 2010.

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109 z 2010 r.;
poz. 719).

Do odbioroéw koncowych budynku i do wgladu dla odbierajgcych obiekt stuzb nalezy przedstawi¢ obliczenia o$wietle-
nia awaryjnego wykonane zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

W przypadku zmiany typéw opraw, nalezy wykonac i przedstawi¢ kompletne nowe obliczenia.
Dla obiektu zaprojektowano system monitorowania opraw autonomicznych RUBIC UNA. spetniajacy wymogi normy:
* Polska Norma PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

* Polska Norma PN-EN 62034:2012 Systemy automatycznego testowania awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego
zasilanego z akumulatoréw.

Zaprojektowano oprawy wyposazone w zintegrowane inwertery o czasie pracy bateryjnej nie mniejszej niz 1h, nad-
zorowane przez centralke.

STANDARDY WYKONANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
INSTALACJA OBWODOW OSWIETLENIOWYCH

Poszczegblne obwody instalacji o$wietleniowej zasilono jednofazowo z tablic miejscowych (obcigzenia sg
zrébwnowazone na wszystkich fazach). Instalacje nalezy uktada¢ lub prowadzi¢ podtynkowo.

Laczniki obwodow oswietleniowych nalezy umieszczaé obok drzwi (od strony klamki) w taki sposob, aby $rodek
najwyzej potaczonego tacznika znajdowat sie nie wyzej niz 115 cm ponad gotowg powierzchnig podtogi. taczniki
instalowane ponad powierzchniami pracy powinny by¢ umieszczane w poziomej strefie instalacyjnej na zalecanej
wysoko$ci 105 cm ponad gotowa powierzchnig podtogi.

W pomieszczeniach suchych nalezy stosowaé osprzet oswietleniowy o stopniu ochrony IP20, natomiast w
pomieszczeniach wilgotnych lub przejsciowo wilgotnych osprzet o stopniu ochrony 1P44. Obwody instalacii
o$wietlenia nalezy wykonac przy zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu N2XH 3x1,5mm?.

INSTALACJA OBWODOW GNIAZD WTYCZKOWYCH
Instalacja gniazd wtyczkowych obejmuje:

+  Gniazda ogolnouzytkowe typu 2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 - oznaczenie ,2xA”, dla montazu na wysokosci
+0,3m;

+  Gniazda ogdlnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 — oznaczenie ,2xB”, dla montazu na wysokosci
+1,2m;

+  Gniazda ogdlnouzytkowe typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 - oznaczenie ,2x”, dla zasilania telewizorow
+  Gniazda ogdlnouzytkowe typu 2P+Z; 16 A; 230 V IP44, dla montazu na wysokosci +1,2m;

+  Gniazda komputerowe DATA typu 2x2P+Z; 16 A; 230 V, IP20 - oznaczenie ,2xK’, dla montazu na
wysokosci +0,3m;
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«  Wypusty kablowe 1f dla urzadzeh medycznych. Montazw porozumieniu z branzg sanitarng i
architektoniczna,

«  Wypusty kablowe 3f dla dezynfekatordw, urzadzen wentylacji i klimatyzacji,
«  zestawy gniazdowe instalowane przy t6zkach pacjentow zawierajace:

o obwdd podstawowy - indeks p;

o obwod gwarantowany — indeks pd;

o obwod oswietleniowy — indeks po.

Poszczegdlne obwody instalacji gniazd wtyczkowych zasilono jednofazowo, jednostronnie z rozdzielnicy obiektowe;
dedykowanych do obstugi danego obszaru obcigzenia sg zréwnowazone na wszystkich fazach.

Instalacje nalezy uktadac lub prowadzic:

+  Podtynkowo. Zalecane trasy ukfadania podtynkowego przewoddw elektroenergetycznych w $cianach
powinny si¢ znajdowac:

+  Dlatras poziomych — 30 cm ponizej gotowej powierzchni stropu;
+  Dla tras pionowych — 15 cm od o$cieznic badz linii zbiegu $cian;

Wysoko$ci montazu poszczegoinych gniazd wtykowych nalezy rozpatrywaé indywidualnie wg informacji podanych na
poszczegdinych rysunkach instalacii.

W pomieszczeniach wilgotnych lub przejéciowo wilgotnych nalezy stosowaé osprzet elektroinstalacyjny o stopniu
ochrony 1P44. Kazdy z obwoddw gniazd wtyczkowych zostat zabezpieczony wytgcznikiem réznicowopradowym,
wysokoczutym o pradzie znamionowym réznicowym rownym 30 mA, oprzewodowanie nalezy wykonaé przy
zastosowaniu przewodow elektroenergetycznych typu N2XH 3x2,5 mm? .

ZASILANIE URZADZEN HVAC

W projekcie przewiduje sie zasilanie odbiornikow takich jak, wentylatory, jednostki klimatyzacji i nagrzewnice. W
ramach zadania branzy elektrycznej jest doprowadzenie obwodu zasilajgcego w miejsce zabudowy urzadzenia i
pozostawienie 1m zapasu kabla. Wprowadzeni okablowania oraz uktad sterowania jest przedmiotem czesci
sanitarnej.

TRASY KABLOWE

Wszelkie instalacje, obwody zasilajgce, nalezy prowadzi¢ w dedykowanych korytach kablowych w przestrzeni
miedzystropowej. Jako magistralne koryta dobrano korytka kablowe np. K200H50/3. Koryto K150H50/3 dedykowane
jest dla instalacii teletechnicznych.

Piony instalacyjne gtownych ciggdw instalacii elektrycznych prowadzone bedg jako linie kablowe podtynkowe.

W przypadku przej$¢ przez Sciany i stropy oddzielenia przeciwpozarowego zabudowaé przepusty ognioszczelne
odpornosci ogniowej przenikanych $cian lub stropéw ponadto wszystkie przejScia o $rednicy wigkszej niz 40 mm,
przez $ciany i stropy o0 odpornosci ogniowej co najmniej EI60 wykonac jako ognioszczelne zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, materiatami o odpowiedniej odpornosci ogniowej, zgodnej z wymagang klasg El odpornosci ogniowe;.
Zabrania sie zabudowy rozdzielnic i prowadzenia tras magistralnych przez klatki schodowe.

Jedyne dopuszczalne jest prowadzenie kabli i przewodow zwigzanych z zasilanymi urzadzeniami w tych klatkach
schodowych. W przypadku prowadzenia kabli i przewodéw tranzytem przez klatke schodowg nalezy obudowa¢ je
oktadzinami odpornos$ci ogniowej EI6O0.
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OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA | EKWIPOTENCJALIZACJA

W obiekcie projektowany jest system ochrony przeciwprzepieciowej w celu unikniecia niebezpiecznych przepie¢ w
instalacji elektroenergetycznej wywotanych wytadowaniami atmosferycznymi lub czynno$ciami taczeniowymi, ktére
mogaq uszkodzi¢ lub zaktdci¢ prawidtowg prace urzadzen elektrycznych.

Ograniczniki przepie¢ klasy T1 sg przeznaczone do stosowania jako pierwszy stopient ochrony i wyréwnywania
potencjatow w obiekcie przed skutkami bezposredniego uderzenia pioruna (redukcja przepie¢ do poziomu < 4 kV).
Aparaty tego typu nalezy instalowa¢ w miejscu wprowadzenia instalacji elektrycznej do budynku (zlacza kablowe,
rozdzielnie gtowne budynkow).

Ograniczniki przepie¢ klasy T2 stosowane sg jako drugi stopief ochrony w obiekcie chronionym, w celu ograniczenia
przepie¢ do wartosci wytrzymywanych przez wiekszo$¢ urzadzen elektrycznych (redukcja przepie¢ do poziomu < 1,5
kV).

Przewidziano zastosowanie ochronnikdw:

o Warystorowych typu T2 zainstalowanych we wszystkich rozdzielnicach strefowych.

Potaczenia wyréwnawcze miejscowe nalezy wykona¢ w pomieszczeniach wymiennikowni oraz pomieszczeniach
technicznych, wilgotnych i czasowo mokrych. Potaczenia te beda wykonane przy pomocy szyn miejscowych (MSW)
podtynkowych montowanych w puszkach elektroinstalacyjnych. MSW nalezy pofaczy¢ z gtéwng szyng wyrdwnawczg
(GSW) linkg elektroinstalacyjng. Potgczenia czesci przewodzacych obcych tj rury metalowe, metalowe brodziki,
konstrukcja obiektu itp. z MSW nalezy wykonac¢ linkg elektroinstalacyjna.

INSTALACJA ODGROMOWA
Projekt nie obejmuje instalacji odgromowe;

BILANS MOCY
Moc sumaryczna urzadzer zabudowanych w rozdzielnicach wynosi odpowiednio:

TR1 -50,22kW.
- TR2-9,62kW.
RUPS - 24,7kW.

Powyzsza moc jest mocg wyprowadzang za po$rednictwem istniejgcych WLZ i nie uwzglednia wspotczynnika
jednoczesnosci pracy. Dobdr poszczegoinych parametréw obwodu zasilajgcego podano tabelarycznie ponizej na
podstawie ponizszych zalezno$ci.

_ P
T3 U  cos o

[ =0, =1
1451 =161,
sU = 1o0-P-
) ¥-s-Uy
S = oy [ 2

Gdzie:
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P — warto$¢ mocy czynnej obcigzenia przewodu [W];
Un— warto$¢ napiecia znamionowego instalacji [V];
cos¢ — wspotczynnik mocy [-];
Iz — warto$¢ pradu dopuszczalnie dtugotrwatego [A];
Iv— warto$¢ pradu znamionowego zabezpieczenia [A];
Is — warto$¢ pradu obcigzenia [A];
I, — warto$¢ pradu wytaczeniowego zabezpieczenia [A];
AU e warto$¢ spadku napiecia [V];
| - dtugo$¢ obwodu [m];
- konduktywno$¢ materiatowa przewodu [m/Qmm?;
s — przekroj poprzeczny przewodu [mm?;
Smin — Minimalny przekroj poprzeczny przewodu[mm?;
k — jednosekundowa dopuszczalna gesto$¢ zwarciowa [A/mm?;
It — catka Joule'a wytaczenia [A%];
TABELA OBLICZENIOWA
Tabela 1

TABELA : OBLICZENIA TECHNICZNE
Lp. | Miejsce zasilania Nazwa Napiecie Moc Wspdtczynnik Moc Prad Prad znamionowy Kabel Diugo$c | I1z[A] [12=1,6"In [ 1,45"Iz | Spadek | 12<=1,45Iz |Przekrdj 14
odbioru znamionowe | Zainstalowana | jednoczesnoéci| Szczytowa | znamionowy | zabezpieczenia [A] [m] napiecia [%] [mm2]
[V Un [KW] - Pn KW -Ps | [A]-IB -In
1 RG TR1 400 50,22 0,65 32,643 78,03 80 YAKY 5x35 40 132 | 128 | 1914 1,17 SPEENIONY | 35 36000
2 RG TR2 400 9,62 07 6,734 14,95 32 YAKY 5x35 40 132 | 512 | 1914 0,22 SPEENIONY | 35 5750
3 TR1 RUPS 400 24,7 0,8 19,76 38,38 40 N2XH 5x6 35 45 64 65,25 2,93 SPEENIONY 6 13700

Warunki doboru zostaty spetnione.

SYSTEM SYGNALIZACJI POZARU | DZWIEKOWY SYSYEM OSTRZEGAWCZY
Zakres opracowania

W projekcie przewidziano catkowitg ochrone kondygnacji systemem detekji i sygnalizacji pozarowej (SSP). Ochrong

objete zostaty wszystkie pomieszczenia, z wytaczeniem pomieszczen sanitarnych.

Wszystkie objete ochrong pomieszczenia i przestrzenie sg nadzorowane przez czujki pozarowe. Ze wzgledu na cha-
rakter zagrozenia pozarowego oraz uzyskanie maksymalnie skutecznej ochrony, zastosowano czujki dymu, charak-
teryzujace sie wysokg skuteczno$cig w wykrywaniu pozardw, w ktérych pojawi¢ sie moze widzialny dym. Wszystkie
uzyte urzadzenia sg wyposazone w izolatory zwar¢ na wejsciu i wyjsciu.

System bedzie wykonany zgodnie z obecnym scenariuszem pozarowym w zwigzku z czym, nie bedzie on wyposazo-
ny w sygnalizatory akustyczne natomiast zostang zabudowane gtosniki systemu DSO. Gtosniki te zostang podtaczo-
ne do istniejacej instalacji systemu rozgtoszeniowego pracujacego w oparciu o centrale VM-3000 prod. TOA. Centra-
la DSO zabudowana jest w suterenie bloku t6zkowego. Z centrali przewidziano wyprowadzenie magistrali HTKSH
1x2x1,4mm?taczacej 10 szt. gtosnikow $ciennych o mocy do 6W.

W zwigzku z tym, ze szpital posiada funkcjonujacy system SSP firmy Polon 6000, remontowana kondygnacja bedzie
tylko nawigzywa¢ do uktadu istniejacych petli sygnatowych. Wszystkie elementy petlowe istniejace w obszarze obje-
tym przebudowa zostang zdemontowane i odtworzone w nowym uktadzie petlowym dostosowanym do nowej aran-
Zacji pomieszczen.
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Funkcje

realizowane przez system SSP:

Dla obiektu przewidziano wykonanie sterowan dla wentylacji mechanicznej zwigzanej z projektem oraz zwolnienia

centralki
zadania.

drzwiowej BAZ. Wszelkie pozostate sterowania nie zwigzane obszarem przebudowy nie sg przedmiotem

Instalacje

Linie dozorowe nalezy wykonaé telekomunikacyjnym kablem stacyjnym o izolacji PVC i uniepalnionej powtoce PVC
w kolorze czerwonym, ekranowanym, do zastosowan w systemach przeciwpozarowych typu YnTKSYekw 1x2x0,8
oraz ognioodpornym, bezhalogenowym kablem telekomunikacyjnym do instalacji przeciwpozarowych koloru
czerwonego typu HTKSHekw 1x2x0,8 o klasie odpornosci ogniowej PHI0 (do linii dozorowych z elementami
kontrolno-sterujacymi o czasie op6znienia powyzej 1 min).

Montaz urzadzer i instalacji

Montaz urzadzen i wyposazenia nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowg urzadzen przez
wykwalifikowanego instalatora.

Przy montazu urzadzen nalezy kierowac sie nastepujacymi zasadami:

Czujki:

czujki wraz z gniazdami instalowa¢ na sufitach w miejscach oznaczonych w dokumentacji projektowe;j,

odlegtos¢ instalowania czujek nie moze by¢ mniejsza niz 0,5 m od przeszkod, Scian, przewodow
energetycznych, zarowych opraw o$wietleniowych,

czujki instalowa¢ w taki sposéb aby z pozyciji drzwi wejsciowych widoczna byta dioda LED sygnalizujaca
ich zadziatanie,

w pomieszczeniach, w ktdrych wystepujg podciagi, belki lub przebiegajg pod stropem kanaly
wentylacyjne, w odlegtosci nie mniejszej niz 25 cm od stropu, odlegto$¢ instalowania czujek od tych
elementéw nie moze by¢ niz 0,5 m,

reczne ostrzegacze pozarowe instalowac¢ na $cianach, na wysokosciod 1,2 m do 1,6 m
od poziomu podtogi w taki sposéb, aby byly dobrze widoczne i dostepne, oraz mozliwa byta ich obstuga
techniczna,

przewody instalacji systemu sygnalizacji pozarowej uktada¢ w odlegto$ci minimum
0,3 m od kabli innych instalacji, w szczegolno$ci zasilajacych i biegnacych réwnolegle. Przeciecia
zespotdéw kablowych, ktérych nie mozna unikna¢, wykona¢ pod katem 90 stopni,

taczenie przewodow wykonac tylko w gniazdach czujek oraz na zaciskach modutow,

przejscia instalacji przez $ciany wykona¢ w rurkach instalacyjnych oraz za pomocy certyfikowanych
przepustow przeciwpozarowych,

W projekcie przywidziano zastosowanie czujek dymu, adresowalnych, przeznaczonych do wykrywania
poczatkowego stadium rozwoju pozaru, podczas ktdrego pojawia sie dym illub nastepuje wzrost
temperatury. Charakteryzuje sie znaczng odporno$cig na ruch powietrza i na zmiany cisnienia. Moze
pracowa¢ w adresowalnych petlowych liniach dozorowych central sygnalizacji pozarowej. Czujka
wyposazona powinna by¢ w wewnetrzny izolator zwar¢. Instalowana jest w gniezdzie. Wykrywane pozary
testowe od TF1 do TF6 oraz TFS8.

Czujka powinna posiada¢ mozliwo$¢ czyszczenia lub wymiany labiryntu.

Reczne ostrzegacze pozarowe:
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« W projekcie przywidziano zastosowanie recznych ostrzegaczy pozarowych przeznaczonych do pracy w
adresowalnych petlach dozorowych central sygnalizacji pozarowej systemu. Przeznaczony do
przekazywania informacji 0 zauwazonym pozarze poprzez reczne uruchomienie. Ostrzegacze wyposazone
w wewnetrzne izolatory zwar€, przewidziane do instalowania wewnatrz obiektéw, temperatura pracy — 25
°Cdo
+ 55 °C i wilgotnosci wzglednej do 95 % przy 40 °C, szczelno$¢ obudowy IP 30.

Elementy kontrolno-sterujace:

o W projekcie przywidziano zastosowanie — element kontrolno-sterujacy, przeznaczony do:
+  sterowania automatycznych urzadzen zabezpieczajacych, przeciwpozarowych,
+  kontroli zadziatania ww. urzadzen,
sterowanie sygnalizatorami,
+  kontroli stanu dowolnych urzadzen.

Przeznaczony do pracy w petlach dozorowych central, jako element wejscia/wyjscia, 0 jednym  wyjéciu
sterujacym i dwdch wejsciach kontrolnych, przystosowany do pracy ~ wewnatrz i na zewnatrz obiektéw w zakresie
temperatur od — 25 °C do + 55 °C i wilgotnosci wzglednej do

95 % przy 40 °C, obcigzalno$¢ stykoéw wyjsciowych przekaznika 2 A/ 30V, programowane czasy
opoznienia zadziatania (2 s, 30 s, 60 s, 90 s), programowalny czas sprawdzenia zadziatania sterowanego urza-
dzenia (bez okre$lenia, 40 s, 70 s, 130's), szczelnos¢ obudowy IP 65, bistabilny przekaznik wyjsciowy z zatrza-
skiem stanu, element wyposazony jest w wewnetrzne izolatory zwaré.

« element wielowyjSciowy sterujacy (8 wyjs€), przeznaczony do sterowania automatycznych przeciwpozaro-
wych urzadzen zabezpieczajacych lub urzadzen sygnalizacyjnych, przewidziany jest do pracy w adresowal-
nych liniach dozorowych central sygnalizacji pozarowej, przystosowany do pracy wewnatrz i na zewnatrz
obiektéw (szczelno$¢ obudowy IP 65), temperatura pracy od — 25 °C do + 55 °C i wilgotnosci wzglednej do
95 % przy 40 °C, obcigzalno$¢ stykdw wyjsciowych przekaznika 2 A / 30 V, bistabilny przekazniki wyjsciowe
z zatrzaskami stanu, element wyposazony jest w wewnetrzny izolator zwar€.

« element wielowejSciowy kontrolny (8 wejs¢), przeznaczony do kontroli stanéw przeciwpozarowych urzadzen
zabezpieczajacych (np. drzwi przeciwpozarowych, klap dymowych) oraz alarmowanie pozarowe za pomocg
podigczonych stykéw NO/NC, przewidziany jest do pracyw adresowalnych petlowych liniach dozorowych
central sygnalizacji pozarowej, element wyposazony w wewnetrzny izolator zwaré, przystosowany do pracy
wewnatrz i na zewnatrz obiektow (IP 65), temperatura pracy od — 25 °C do + 55 °C i wilgotno$ci wzgledne;
do 95 % przy 40 °C.

Gtlosnik DSO
Montaz gto$nikéw przewidziano na komunikacji oraz nad drzwiami wejsciowymi do czesci pomieszczen — patrz
rysunek E301. Podstawowe dane gtosnika:
montaz nascienny;
«  czuto$¢ 94dB
«  maksymalny poziom ci$nienia akustycznego 98dB
Moc przepinania: 100 V: 1.7 kQ (6 W) / 3.3 kQ (3 W) /6.7 kQ (1.5 W)/ 13 kQ (0.8 W)
Waga 1,7kg.
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OKABLOWANIE STRUKTURALNE

W celu wykorzystania najwyzszych mozliwosci projektowanego systemu, standard i technologie dobrano na
podstawie wytycznych normy okreslajacej okablowanie strukturalne w o$rodkach medycznych ANSI/TIA-1179.
Norma rekomenduje m.in. wydajno$ci 10Gb/s, minimaing klase okablowania Ex S/FTP.

Powyzsza norma zaleca aby okablowanie segregowa¢ w zalezno$ci od rodzaju aplikacji, natomiast okablowanie
systeméw specjalistycznych nalezy fizycznie oddzielié/separowaé od tradycyjnych aplikacji. Ponadto nalezy,
stosowa¢ redundancje i nadmiarowos¢ potaczen dwoma réznymi trasami z pomieszczeniem teletechnicznym
(CD/BD/FD), zatozy¢ zapas miejsca dla rozbudowy o 100%.

WyZzej wymienione zalecenia i standardy majg swojg uzasadnienie réwniez w Ustawie z dnia 28 kwietnia 2011 r. o
systemie informacji w ochronie zdrowia.

Na podstawie powyzszych informacji okreslono wykonanie instalacji teleinformatycznej (w postaci okablowania
strukturalnego) oraz wydzielone;j sieci zasilajacej w postaci punktow elektryczno-logicznych tzw PEL’ (lub w postaci
punktéw LAN), w sktad ktérych bedg wchodzity gniazda RJ45 kategorii 6a, podiaczone za pomocg kabli U/UTP do
Punktu Dystrybucyjnego w taki sposob aby cate facze — tzw. Permanent Link tworzyt klase Ex— gwarantujacq na
odcinku maksimum 90 metréw przepustowo$¢ 10Gb. Punkt styku instalacja (PD) montowany bedzie w
szachcie/pomieszczeniu technicznym wg czesci rysunkowej. Zasilanie doprowadzié z wolnego obwodu
rezerwowanego - RUPS/1.

Zatozenia:
Okablowanie strukturalne (komputery i telefony) zostanie wykonane na bazie skretki ekranowanej S/FTP ;
Pojedyncze stanowisko — Punkt Logiczny (PL) sktada z gniazda 2(4)xRJ45;

Wszystkie kable z PL zostang doprowadzone do Punktu Dystrybucyjnego i zakonczone na panelach
modularnych;

Przewiduje sie montaz PL w puszkach podtynkowych;
- Punkt dystrybucyjny nalezy uziemic linkg elektroenergetyczng LgY6mm?;

Sygnat do punktow dystrybucyjnych podany bedzie dwoma kablami Swiattowodowymi 0 minimum 24-ciu
widknach kazdy.

Ogdlna struktura okablowania
Idea uniwersalnego rozwigzania okablowania.
Gtowne podsystemy zawarte w normie PN-EN 50173-1:2011 dla systemu okablowania sa wymienione ponizej:

Okablowanie poziome;

Okablowanie pionowe - budynkowe;

Roboczy obszar okablowania

Punkty dystrybucyjne (Kampusowy - CD, Budynkowy - BD i Pigtrowy - FD);
Administracja.

Ponizszy rysunek obrazuje idee uniwersalnego okablowania strukturalnego:
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Okablowani
kampusowe

e

2000m

Okablowani
pionowe

g
Okablowani

e
pionowe

TO TO

............. Kable opcjonalne

Sekwencja i polaryzacja.

Ponizszy rysunek przedstawia przyporzadkowanie par kabla U/UTP do stykéw gniazd RJ45,
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Okablowanie poziome

Do przetacznicy LAN nalezy doprowadzi¢ kable U/UTP z poszczegéinych PL. W okablowaniu poziomym pomigdzy
gniazdem i punktem dystrybucyjnym maksymalna dtugo$¢ przebiegu kabla wynosi 90 m.

Wymagania instalacyjne dla przebiegdéw poziomych — zalecane dtugosci linii

B 0
r—lil‘)@‘llf -
A — =
\e ) [(00000000000000000000000]
D=A+B+¢C

Rys. Przedstawienie segmentéw kabli.

Maksymalna diugos¢

A nie wigcej niz6 m

A+C tacznie 10 m
B 90 m
D 100 m

Nalezy szczegdlnie zwrocic uwage na optymalizacje tras kablowych do najdalej pofozonych PL, tak aby nie
przekroczy¢ maksymalnej dtugosci 90 m.

INSTALACJA PRZYZYWOWA

Projektuje sie system przywotawczy, ktdry obejmie swoim zasiegiem pokoje tozkowe i tazienki, w ktorych mogq
przebywaé osoby niepetnosprawne.

Gtéwnym urzadzeniem w kazdym pomieszczeniu jest modut alarmowy wykonany w formie przycisku przywotawczo-
kasujacego (oznaczenie na rys. M-PPK). Modut alarmowy przekazuje alarmy z pomieszczenia. Nadzoruje 3 obwody
przywotawcze i sygnalizuje alarmy na trzykolorowej lampce.

Obwod 1 obstuguje wezwania z pokoju, w nastepstwie ktorych zatgcza sie czerwony LED na lampce.

«  Obwdd 2 obstuguje wezwania z fazienki i sygnalizuje alarmy Swieceniem dwéch kolorow LED, czerwony i
biaty.

- Obwdd 3 umozliwia przytaczenie innego przycisku alarmowego ( np. lekarski), w nastepstwie alarmu
zalgcza sie kolor niebieski na lampce i w przycisku. Obwod 3 posiada niezalezne wyjcie do
powiadamiania.

W systemie istniejg rozne przyciski przywotawcze, ktorych kombinacje funkcjonalng mozna dowolnie zestawiac.
Przyktadowo mozna zaméwi¢ gniazdo przywotawcze z przyciskiem i kasownikiem. Przycisk przywotawczo-
odwotawczy z dwoma gniazdami. Przycisk przywotawczy sznurkowy z kasownikiem, itp.

Kazdy przycisk systemowy jest w wykonaniu antybakteryjnym. Przyciski majg duze pola do nacisniecia, $wiecace w
catodci po nacisnieciu. Przyciski przywotawcze podigczone do obwodu 1 posiadajgq podswietlenie, pozwalajace
Zlokalizowac¢ przycisk w nocy.
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Urzadzenia montowane sg do puszki fi60. Obudowa jak i elewacja sq pokryte powtokg antybakteryjng eliminujacq
rozwoj bakterii na powierzchni urzadzen.

System wyposazono w uktad terminali numeratora umieszczony w dyzurce pielegniarek. Urzadzenie to bedzie
nadzorowato przylaczone do niego pomieszczenia, poprzez podigczone moduty przywotawczo-kasujgce. Kazdy
modut nadzoruje podiaczone urzadzenia, a o nieprawidtowo$ciach informuje w postaci szybko pulsujacej diody w
lampce, przycisku i urzadzeniu w pomieszczeniu nadzoru / dyzurce. Do potaczenia sygnatu z modutu do Numeratora
niezbedne bedg przekazniki IP, ktére komunikujac sie po TCP/IP przekazg informacje 0 wezwaniu do Numeratora.

Urzadzeniem do odbierania i wizualizowania alarmow jest Terminal-Numerator. Obejmuje swoim nadzorem
maksymalnie 8 pomieszczen.

Alarmy z obwodéw 1 i 2 przekazywane sg wspolnym wyjsciem do powiadamiania, ktére przytaczamy do Terminala-
Numeratora lub zbiorczej lampki sygnalizacyjne;.
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WYKONANIE REMONTU ODDZIALU NEUROLOGICZNEGO SAMODZIELNEGO PUBLICZNEGO ZAKEADU OPIEKI
ZDROWOTNEJ W SOKOt.OWIE PODLASKIM PRZY UL. KS. J. BOSKO 5 , 08-300 SOKOLOW PODLASKI

PROJEKT WYKONAWCZY PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH, INFORMACJA BIOZ
SPIS RYSUNKOW
LP. Nazwa Nr rysunku
1. |PLAN INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH E101
2. |PLAN INSTALACJI OSWIETLENIA E201
3. |PLAN INSTALACJI SSP I DSO E301
4. |PLAN INSTALACJI PRZYZYWOWEJ E401
5. | SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY TR1 E501
6. | SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY TR2 E502
7. |SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY RUPS E503
8. | SCHEMAT STRUKTURALNY ROZDZIELNICY RIT E504
9. | SCHEMAT IDEOWY INSTALACJI LAN E505
10. | SCHEMAT IDEOWY INSTALACJI DSO E506
11. | SCHEMAT IDEOWY INSTALACJI SSP E507
12. | SCHEMAT IDEOWY | LEGENDA OSWIETLENIA E508
13. | SCHEMAT IDEOWY INSTALACJI PRZYZYWOWEJ E509
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